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EQUIPIER DE PREMIERE INTERVENTION 

  

La formation initiale d'Équipier de Première Intervention vise à enseigner les techniques de lutte contre un début d'incendie et les 
procédures d'évacuation nécessaires à la mise en sécurité des personnes. 

  

Public :  
• Ouvert à tous 

Durée en heure de la formation : 3 H  

Nombre de stagiaire :    Mini : 2    Maxi : 12 Animation et encadrement : Formateur expérimenté 

Prérequis :  
• Aucun 

Evaluation : formative et certificative 

  

Qualité et indicateurs de résultats  

Taux de satisfaction des apprenants : 100 %         Taux de réussite : 100% 

  

Objectifs pédagogiques 

  

• Être capable de mettre en œuvre et utiliser efficacement et en sécurité les différents moyens d'extinction dédiés aux équipiers de première 
intervention. 

• Être capable d’appliquer les consignes de sécurité incendie et d’évacuation. 

• Être capable d’adopter au quotidien un comportement préventif face aux risques d’incendie en mettant en application les bonnes pratiques 
de prévention du risque incendie. 

  

Contenu de la formation 

  

• [Théorie] Connaissances des consignes de sécurité, des procédures internes et des risques spécifiques 
o L'organisation de la lutte contre l'incendie 
o Les consignes générales et spécifiques 

• [Théorie] Naissance et évolution d'un feu 
o Les causes d'incendie 
o Le triangle du feu 
o Les classes de feu 
o Les modes de propagation 
o Les procédés d'extinction 

• [Théorie] Les moyens d'extinction 
o Les différents types d’extincteurs et les agents extincteurs 
o Principe de fonctionnement, méthodologie d’utilisation d’un extincteur et d’un R.I.A. et leurs champs d’utilisation 

• [Théorie] Conduite à tenir en cas d'alarme et d'évacuation 
o Schéma de l'évacuation 
o Rôle du guide-file, serre-file, localisation du point de rassemblement 
o Dispositifs d'aide à l'évacuation 

• [Théorie] La prévention des incendies 
o Règles de prévention 
o Exercices d'évacuation 

• [Théorie] Conduite à tenir particulière 
o La prise en charge d'une personne brûlée ou intoxiquée 

• [Théorie] Le permis de feu 
o L'objectif du document et les règles de sécurité 
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• [Pratique] Exercices d'extinction sur feux réels 
o Mettre en œuvre de manière individuelle un extincteur Eau Pulvérisée 6 Litres, à eau pure sans additif, à pression auxiliaire. 
o Mettre en œuvre de manière individuelle un extincteur CO2 à pression permanente. 

• [Pratique] Reconnaissance et identification des itinéraires d'évacuation 
o Identification et utilisation des moyens à disposition et des circuits d’évacuation 
o Prise de conscience des difficultés de parcours, des points de rassemblement et des comportements à risques 
o Mise en œuvre des principes du « Rendre-Compte » 

  

Organisation de la formation 

  

  

Moyens pédagogiques et techniques 

• Accueil des apprenants dans une salle dédiée à la formation. 

• Quiz en salle 

• Documents supports de formation projetés. 

• Exposés théoriques 

• Manipulation sur feu réel 

• Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation. 

  

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation 

• Questions orales ou écrites (QCM). 

• Certificat de réalisation de l’action de formation. 

• Feuilles de présence. 

• Mises en situation. 

• Formulaires d'évaluation de la formation. 

  

  

  

  

 


